
Fiche informative :  
LA COQUELUCHE

Quels sont les symptômes qui 
font penser à une coqueluche?

La coqueluche est une maladie infectieuse aiguë et contagieuse survenant surtout dans l’enfance. Devenue 
très rare grâce à la vaccination, elle est particulièrement sérieuse chez le nourrisson.
10 à 15% des coqueluches surviennent chez l’adulte.

C’est d’abord la toux qui est, au début, sèche, nocturne, 
accompagnée d’une petite fièvre. Puis apparaissent les 
quintes (dix à vingt secousses respiratoires, arrêt en ex-
piration, puis reprise inspiratoire ample avec un bruit évo-
quant le «chant du coq»). La quinte va jusqu’à cinq mouve-
ments de toux et l’émission d’un crachat clair et visqueux. 
Les râles bronchiques sont rares à l’examen du thorax.

On réalise une culture des sécrétions bronchiques. C’est 
la méthode de référence.
La sérologie a un intérêt limité au niveau individuel car elle 
ne permet qu’un diagnostic rétrospectif et tardif.

Comment fait-on le 
diagnostic de la coqueluche?

Quelles sont les principales 
causes et conséquences de

la coqueluche?
1. Principales causes
Cette maladie infectieuse est due au bacille de Bordet et 
Gengou.

2. Evolution
Tout disparaît en quelques jours.

3. Conséquences éventuelles
Quelquefois, la toux peut réapparaître à l’occasion d’une 
infection bronchique banale : c’est le «tic coqueluchoïde».

Les complications bronchiques de type «dilatations des 
bronches» sont devenues très rares aujourd’hui.

Quel est le traitement 
de la coqueluche?

On procède à :
- isolement du malade (pas d’école pendant 30 jours à 
partir du début de la maladie),
- information de l’entourage sur les risques de contamina-
tion des enfants non encore vaccinés,
- antibiothérapie adaptée pour toute toux suspecte de co-
queluche,
- antibio-prophylaxie des sujets contacts pendant 10 
jours.

Vous avez une question ? Vous souhaitez faire un commentaire ? info@respir.com

La vaccination contre la 
coqueluche

La vaccination contre la coqueluche est obligatoire.

Elle se pratique la primovaccination à 2, 3 et 4 mois avec  
rappel à 16-18 mois.

Compte tenu du risque de contamination des très jeunes 
nourrissons par des adolescents ou de jeunes adultes, on 
recommande un rappel entre l’âge de 11 et 13 ans.
La vaccination est également recommandée :
• pour les personnels médicaux et para-médicaux prenant 
en charge les nourrissons de moins de 6 mois,
• pour les adultes susceptibles de devenir parents dans 
les mois ou années à venir.
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